MIEJSCA KONTAKTU Z PROM W WOJEWODZTWIE L. ODZKIM
http://www.prom.org.pl

. Swietlica Srodowiskowa
93-192 £.6dz , ul. Senatorska 4 tel. /42/ 683-37-55 w. 24

. Profilaktyczno-Rozwojowy OSrodek Miodziezy i Dzieci PROM

90-252 £.6dz , ul. Jaracza 40, tel. 801-14-00-68 w godz. 14” — 20"

. MOPIS

95-200 Pabianice, ul. Partyzancka 31, tel. /42/ 215-42-11

. Osrodek Adopcyjno-Opiekunczy

97-300 Piotrkéw Trybunalski, ul. Wysoka 24/26, tel. /44/ 733-92-00
lub 800-00-00-28 po godz.16"

. Poradnia Psychologiczno- Pedagogiczna

98-300 Wielun, ul. Slaska 23a, tel. /43/ 843-45-20

. Specjalistyczna Poradnia Milodziezowo-Rodzinna im. Jana Pawla II
97-500 Radomsko, ul. Narutowicza 3, tel. 781-18-05-78

. Stowarzyszenie Centrum Wolontariatu .Nadzieja”
99-400 Lowicz, ul. Podrzeczna 4, tel. /46/ 830-03-63



STOP

DOPALACZOM !

NARKOTYKI / DOPALACZE/ SRODKI ZASTEPCZE
GDZIE SZUKAC POMOCY ?

Antynarkotykowy Telefon Zaufania (godz. 16-21) — 801 199 990

Antynarkotykowa Poradnia Internetowa - www.narkomania.org.pl

Krajowe Biuro Do Spraw Przeciwdzialania Narkomanii

ul. Dereniowa 52/54, 02-776 Warszawa

tel. /22/ 641-15-01; /22/ 855-54-58, /22/ 855-54-69, fax: /22/ 641-15-65
e-mail: kbpn@kbpn.gov.pl

www: www.kbpn.gov.pl www.narkomania.gov.pl

Poradnia Profilaktyki i Terapii Uzaleznien ,,MONAR” w Lodzi
93-305 £0dz, ul. Tuszynska 106, tel /42/ 646-40-12

Poradnia Terapii Uzaleznien od Srodkéw Psychoaktywnych ,MONAR”
93-005 £6dz, ul. Wolczanska 225, tel./fax /42/ 684-23-97

NZOZ Osrodek Rehabilitacyjno — Readaptacyjny Stowarzyszenia ,, MONAR”
95-001 Kebliny, ul. Strykowska 3, tel. /42/ 717-84-38, tel./fax: /42/ 717-80-08



¢ Rzecznik Praw Dziecka {22 ) 583- 66 - 00

ul. Przemystowa 30/32
00- 450 Warszawa

¢ Pomaranczowa Linia ( infolinia —alkohol)
801-140-068

¢ Ogdinopolski Telefon dia Ofiar Przemocy
w Rodzinie ,, Niebieska Linia”
801- 120-002

« Policyjny Telefon Zaufania ds.
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie { iinia
bezptatna, czynna codziennie w godz. 8.00-22.00)
800- 120-226

« Telefon Zaufania dla dzieci i mtodziezy
116 111

« Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika
Praw Dziecka
800-12-12-12

¢ Ogdlinopolski Catodobowy Telefon Zaufania
AIDS
(42 ) 622-50-01

¢ Ogolinopolski Telefon Zaufania ,, Narkotyki” —
Narkomania
800- 199- 990

e Helpline ( zagrozenia w Internecie)
$00-100-100



¢ Poradnia Psychologiczno - Pedagogiczna
w Aleksandrowie todzkim ul. warszawska 10/12
(42) 712 - 13-08 |

e Osrodek Pomocy Spotecznej
w Aleksandrowie t. ul. Piotrkowska 4
(42)712- 16-11

e Komisariat Policji w Aleksandrowie £édzkim
ul. Piotrkowska 10/12

(42 ) 613- 75- 60

e Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie
W Zgierzu ul.Sadowa 8a
(42) 719-06-33)

¢ Osrodek Wspierania Rodziny w Zgierzu
ul. Barlickiego 2

(42)717 - 52- 60
e Fundacja Pomocy Rodzinie ,OPOKA”

tédz  ul. Piac Barcickiego 11
(42 )630-61-80
« Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci
| Miodziezy , REMEDIUM” :sd7 il Dabrewskiago

et T 8

(42) 230- 91-28
« Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci

i Miodziezy ,, Nowa ” t4ds ul. Tatrzariska 109
(42) 643- 28-02



